KREIS
SOEST

Merkblatt fir eine Aufnahme in eine vollstationare
Pflegeeinrichtung

Die Aufnahme in eine vollstationdre Pflegeeinrichtung ist haufig unvorhersehbar. In solchen
Fallen kommen auf Sie als Betroffene und Ihre Angehdrigen viele Fragen zu, mit denen Sie
sich bisher noch nicht auseinandergesetzt haben.

Dieses Merkblatt soll Thnen und lhren Angehérigen helfen, die notwendigen Schritte
einzuleiten, damit schnellstmoglich eine finanzielle Unterstitzung zu Ihren Kosten durch den
Kreis Soest erfolgen kann.

1. Wer erteilt Auskinfte?

e Die trdgerunabhangigen Pflegeberatungen in lhrer Stadt/Gemeinde und die Pflege-
berater/Pflegefachkrafte des Kreises Soest

o |hre Pflegekasse

o Der Kreis Soest, Abt. Soziales ,Hilfe zur Pflege“, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest,
Telefon: 02921-300 (Zentrale)

o Der Sozialdienst des Krankenhauses (falls Sie derzeit stationar behandelt werden)

e Weitere Informationen und Anschriften finden Sie auch unter www.kreis-
soest.de/pflegeatlas und bei der trdgerunabhangigen Pflegeberatung des Kreises
Soest

Eine Pflegeberatung vor der Unterbringung in einer vollstationaren Pflegeeinrichtung, ist fir
alle Hilfesuchenden bis einschlie3lich Pflegegrad 2 verpflichtend.

2. Vollstationare Pflege — was heil3t das eigentlich?

Die Pflege in einer vollstationdren Pflegeeinrichtung braucht in der Regel nur derjenige, der
pflegebedirftig ist. Pflegebedirftig sind Personen, die gesundheitlich bedingte
Beeintrachtigungen der Selbsténdigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen und deshalb der
Hilfe durch andere bedurfen. Pflegebedirftige Personen kénnen kdérperliche, kognitive oder
psychische Beeintrachtigungen oder gesundheitlich bedingte Belastungen oder
Anforderungen nicht selbstandig kompensieren oder bewaltigen.

Sie konnen das Pflegeheim frei auswahlen. Informationen zu den vollstationaren
Pflegeeinrichtungen im Kreisgebiet finden sie im Pflegatlas unter www.kreis-
soest.de/pflegeatlas.

3. Wer setzt die Pflegegrade fest?

Ihre Pflegekasse Uberprift nach Begutachtung durch den Medizinischen Dienst der Kranken-
versicherung (MDK) oder durch einen unabhangigen Gutachter, ob die Voraussetzungen fur
einen Pflegegrad (1 - 5) vorliegen und stellt den Grad der Pflegebedurftigkeit fest. Das
Gutachten des MDK ist mal3gebend fiir die Hohe der Pflegeversicherungsleistungen.

Das bedeutet, dass Sie die Pflegeleistungen und die Feststellung der Pflegebedirftigkeit

immer zuerst bei der Pflegeversicherung beantragen miissen. Einwendungen gegen die
Zuordnung zu einem bestimmten Pflegegrad sind an die Pflegekasse zu richten.
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4. Was kostet der Aufenthalt in einer vollstationdren Pflegeeinrichtung?

Die Hohe der Kosten ist abhéangig von der Wahl der vollstationdren Pflegeeinrichtung und
des jeweiligen Pflegegrades. Uber die Hohe der Kosten gibt es Vertrage zwischen den
Tragern der vollstationdren Pflegeeinrichtungen und den Pflegekassen, die zuvor gepruft
haben, ob die Kosten angemessen sind. Die Kosten werden nach Tageswerten berechnet
und setzen sich aus folgenden vier Teilbetragen zusammen:

o Pflegekosten

e Investitionskosten

e Kosten fur Unterkunft und Verpflegung

e Ausbildungspauschale

5. Wer finanziert den Aufenthalt in einer vollstationaren
Pflegeeinrichtung?

Einen Teil der Pflegekosten zahlt lhre Pflegekasse nach festgelegten Pauschalsatzen. Sie
beteiligen sich mit einem einrichtungseinheitlichen Eigenanteil an den Pflegekosten.

Reichen die Leistungen der Pflegeversicherung nicht aus oder hat die Pflegeversicherung
die Ubernahme der Leistungen abgelehnt, haben Sie die Moglichkeit Pflegewohngeld nach
dem Alten- und Pflegegesetz NRW (APG) und/oder Sozialhilfe nach dem Sozialgesetzbuch
XII (SGB Xll) zu beantragen.

» Was ist Pflegewohngeld?

Durch das Pflegewohngeld werden die Investitionskosten der vollstationaren
Pflegeeinrichtung finanziert. Den Antrag auf Pflegewohngeld stellen Sie in der Regel in der
Zusammenarbeit mit dem Trager der vollstationaren Pflegeeinrichtung.

» Welche Voraussetzungen gibt es fir die Gewahrung von Pflegewohngeld?

1. Eine rechtzeitige Antragstellung beim Kreis Soest.

2. Die Einrichtung muss einen Versorgungsvertrag nach § 72 Abs. 1 SGB Xl und eine
Vergutungsvereinbarung nach 8§ 85 SGB Xl abgeschlossen haben.

3. Vorliegen einer Pflegebedurftigkeit, mindestens entsprechend dem Pflegegrad 2.

4. lhr Vermogen darf die Vermdgensfreigrenze nicht Ubersteigen.

5. lhr Einkommen, das Ihres Ehepartners / der ehedhnlichen Gemeinschaft und die
Pflegekassenleistung reichen zur Finanzierung der Investitionskosten nicht oder nicht
vollstandig aus.

» Kann man auch ,,normales“ Wohngeld bekommen?

Bei einem geringen Renteneinkommen kann ein Anspruch auf Wohngeld bestehen. Die
Antrédge kdnnen bei den Wohngeldstellen der jeweiligen Stadt- oder Gemeindeverwaltung
am Ort der vollstationaren Pflegeeinrichtung gestellt werden.

» Was ist Sozialhilfe?

Sozialhilfe nach dem SGB Xl kann von Ihnen, einem Bevollm&chtigten oder lhrem
rechtlichen Betreuer beantragt werden und ist ein héchstpersénlicher Anspruch. Sozialhilfe
wird gewahrt, sofern Sie nicht in der Lage sind, die Kosten fir die vollstationare
Pflegeeinrichtung aus vorrangigen Mitteln (Einkommen, Vermdgen, Pflegekassenleistungen,
Pflegewohngeld) zu finanzieren.



» Welche Voraussetzungen gibt es fur die Gewahrung von Sozialhilfe?

1. Eine rechtzeitige Antragsstellung, da die Sozialhilfe friihestens erst mit dem Zeitpunkt
einsetzt, zu dem die Hilfebedurftigkeit bekannt gegeben wird. Eine formlose
Antragsstellung beim Sozialamt ist zunadchst ausreichend, ein Grundantrag ist
nachzureichen. Kosten, die bereits vor diesem Zeitpunkt entstanden sind, werden
aus Sozialhilfemitteln nicht tUbernommen. Ein Anspruch auf Erstattung bereits
gezahlter Kosten — auch nach dem Zeitpunkt der Bekanntgabe — besteht in der Regel
nicht, da der Einsatz privater Mittel vorgeht und auf den Hilfebedarf angerechnet wird.

2. Bis einschlie3lich Pflegegrad 2 muss die Pflegeberatung eingeschaltet werden, um
die Notwendigkeit der vollstationaren Pflege festzustellen.

3. |hr Einkommen und das lhres Ehepartners / der eheadhnlichen Gemeinschaft, die

Pflegekassenleitungen und das Pflegewohngeld reichen zur Deckung der Kosten fiir

die vollstationare Pflegeeinrichtung nicht aus.

Ihr Vermdgen darf die Vermdgensfreigrenze (siehe unten) nicht libersteigen.

Die Einrichtung muss einen Versorgungsvertrag nach § 72 Abs. 1 SGB Xl und eine

Vergutungsvereinbarung nach § 85 SGB Xl abgeschlossen haben.
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> Was ist Einkommen?

Zum einzusetzenden Einkommen gehéren insbesondere:
e Renten aller Art
¢ Wohngeld
¢ Dividenden, Zinseinkilnfte
e Unterhaltszahlungen.
Blindengeld gehort nicht zum einzusetzenden Einkommen.

Alleinstehende Personen muissen Ihr gesamtes Einkommen zur Deckung der Kosten fir die
vollstationare Pflegeeinrichtung einsetzen. Bei Eheleuten wird ein individueller Kostenbeitrag
errechnet.

» Was ist Vermoégen?

Zum einzusetzenden Vermdgen gehdren insbesondere:

Guthaben auf Girokonten und Sparbtichern sowie Bargeld,

Wertpapiere Sparbriefe, Bausparvertrage, etc.

Rickkaufswerte von Lebens- und Sterbeversicherungen,

Kraftfahrzeuge,

Schmuck- oder Kunstgegenstande, Sammlungen, etc.

Hauseigentum, Grundstiicke, Ackerland, etc.

Hier ist zu prifen, ob es sich um geschuitztes Grundvermdgen nach § 90 Abs. 2 Nr. 8
SGB Xl handelt, also eine Verwertung mdglich ist. Geschiitzt ist in der Regel ein
angemessenes Haus, das von dem Ehepartner/Lebenspartner bewohnt wird. Sofern
die sofortige Verwertung des Hausgrundstiickes nicht moglich ist, kann die Sozialhilfe
als Darlehen nach § 91 SGB Xl gewahrt werden.

» Wie hoch sind die Vermdgensfreibetrage?

Im Pflegewohngeld gilt bei Sparvermdgen fur Alleinstehende ein Freibetrag von 10.000 €, fur
Verheiratete ein Freibetrag von 15.000 €. Dieser Freibetrag erhéht sich jeweils um bis zu
6.000 € fur Bestattungsvorsorge (Bestattungsvorsorgevertrage / Sterbeversicherung), wenn
diese ausschliel3lich zur Finanzierung der eigenen Beerdigung abgeschlossen wurden.



In der Sozialhilfe ist die Anrechnung von Vermobgen fast identisch wie bei der
Pflegewohngeldgewéahrung, allerdings qilt fir die Sozialhilfegewahrung ein niedriger
Freibetrag von 5.000 € fir Alleinstehende und 10.000 € fur Verheiratete. Diese Freibetrage
erhohen sich jeweils um eine angemessene Bestattungsvorsorge
(Bestattungsvorsorgevertrage / Sterbeversicherung), wenn diese ausschlieBlich zur
Finanzierung der eigenen Beerdigung abgeschlossen wurden.

6. Gibt es sonstige Beihilfen/Gelder?

» Barbetrag/Taschengeld

Bewohner, fur die Sozialhilfe gewahrt wird, haben gem. 8 27b Abs.2 SGB XII einen Anspruch
auf Auszahlung eines monatlichen Barbetrages (Bezieher von Blindengeld erhalten keinen
Barbetrag, da das Blindengeld nicht als Einkommen angerechnet wird). Selbstzahler erhalten
kein Taschengeld aus der Sozialhilfe, weil lhnen aus dem Einkommen mindestens ein
Betrag in Hohe des Taschengeldes verbleibt. Der Barbetrag steht lhnen, als Bewohner, zur
freien Verfligung.

» einmalige Beihilfen

Fur sozialhilfebedirftige Bewohner besteht ein Anspruch auf Gewadhrung von
Bekleidungsbeihilfen. Die Bekleidungsbeihilfe ist vor der Anschaffung schriftlich beim Kreis
Soest zu beantragen. Bei der Antragsstellung ist lhnen die Einrichtung behilflich.

» Leistungen der zusatzlichen Betreuung und Aktivierung

Pflegebediirftige in stationdren Pflegeeinrichtungen haben Anspruch auf zusatzliche
Betreuung und Aktivierung, die Uber die nach Art und Schwere der Pflegebedurftigkeit
notwendige Versorgung hinausgeht.

7. Prifung von Ansprichen sowohl im Bereich des Pflegewohngeldes
als auch der Sozialhilfe

> Unterhalt

Sobald fir einen Bewohner Sozialhilfe gewéhrt wird, gehen dessen Unterhaltsanspriiche
kraft Gesetzes nach § 94 SGB XII auf den Sozialhilfetrager tber.

Es ist eine Uberprifung der personlichen und wirtschaftlichen Verhéltnisse der
Unterhaltspflichten (in der Regel Kinder) erforderlich. Hierbei wird geprift, inwieweit die
unterhaltspflichtige Person in der Lage ist, aus lhrem Einkommen und Vermdgen
Unterhaltszahlungen zur Deckung der entstehenden Sozialhilfeaufwendungen zu leisten.
Unterhalt wird im Bereich des Pflegewohngeldes nicht geprift. Nahere Auskiinfte gibt es in
dem Merkblatt ,Unterhalt®.

» Sonstige Anspriche

In jedem Fall sind weitere Anspriiche nach § 93 SGB XIlI zu uberprifen und ggf. auf den
Sozialhilfetrager tGberzuleiten. Dabei handelt es sich insbesondere um folgende Anspriiche:

1. Vertragliche Anspriche (z.B. Wohnrecht, freie Bekéstigung, Hege und Pflege)
2. Herausgabeanspruch nach § 528 Birgerliches Gesetzbuch (BGB) wie z.B. bei
Schenkungen oder Haustbertragungen
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3. Anspriche gegen private Versicherungen (z.B. Unfall- und Haftpflichtversicherungen)

Hierzu erhalten Sie ausflhrliche Informationen in unsern Merkblattern ,Schenkungen® und
,vertragliche Anspriiche®.

8. Was muss im Zusammenhang mit der Aufnahme in eine vollstationare
Pflegeeinrichtung sonst noch veranlasst werden?

o Sofern eine Rickkehr in die Wohnung nicht mehr mdglich ist, sollten Sie diese
rechtzeitig kiindigen.

e Sobald Sie in eine vollstationare Pflegeeinrichtung aufgenommen werden, missen
Sie sich beim Einwohnermeldeamt ummelden.

o Bei der Post sollte ein Nachsendeauftrag abgegeben werden; bei der Bank muissen
Sie ggf. Dauerauftrage und Einzugserméchtigungen kiindigen.

e Ob noch weitere Schritte einzuleiten sind, kdnnen Sie beim Verwaltungsbiro der
vollstationaren Pflegeeinrichtung erfragen.

9. Eine Bitte zum Schluss

Die Mitarbeiter stehen Ihnen bei Rickfragen telefonisch zur Verfiigung. Auch eine
personliche Vorsprache ist moglich. In Ihrem eigenen Interesse sollten Sie vorher telefonisch
einen Termin absprechen. Sie vermeiden damit unnétige Wartezeiten.



