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Alkohol  
Anonyme Alkoholiker – Betroffene, 

Selbsthilfegruppe Lippstadt 
Betroffene Frauen und Männer allen Alters 

Jeden Donnerstag l 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr 
SKM, Cappelstr. 50-52, 59555 Lippstadt  

 
Kontakt l Infos 

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen des 
Kreises Soest (KISS) 

Dana Stinson l Tel. 02921 30-2162  
E-Mail kiss@kreis-soest.de 

Internet: www.anonyme-alkoholiker.de 
Notfalltelefon: 0176 51910110 

 
 

Alkohol 
Anonyme Alkoholiker - Betroffene, Selbsthilfegruppe 

Soest 
Jeden Dienstag ab 19:30 Uhr 

Jeden letzten Dienstag im Monat von 19:30-21:30 Uhr 
„Offenes AA-Meeting“, Teilnahme von Angehörigen, 
Freunden, Verwandten oder Interessierten möglich. 

Petrushaus l Petrikirchhof 10 l 59494 Soest 
(behindertengerecht) 

 
Kontakt | Infos 

  Monika     0178 2850251 
                 Gerhard      0178 1475887 
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Alkohol – Betroffene: Selbsthilfegruppe „Mein Weg“, 
Wickede 

Gruppe für alkoholkranke Menschen 
Alle vierzehn Tage, freitags | 18:00 – 19:30 Uhr 

Martin-Luther-Haus | Viebahnstr. 13 | 58739 Wickede 
 

Kontakt | Infos 
Ursula Schüpstuhl | Mobil 0160 8917301 
Manfred Hannig | Mobil 0178 2988304 

Telefon 02377 7250 
 E-Mail  manfred.hannig@gmx.de 

 
 
 

Alkohol- und Medikamente  
 Betroffene: Blaues Kreuz Montagsgruppe, Lippstadt 

Montags: 19:30 Uhr – 21:00 Uhr 
Brüderstraße 13 
59555 Lippstadt 

Niemöllerhaus (Eingang von der Rückseite) 
 

Kontakt | Infos 
E-Mail lippstadt@bke-nrw.de 
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Alkohol- und Medikamente 
 Betroffene: Blaues Kreuz Mittwochsgruppe, Lippstadt 

Mittwochs: 19:30 Uhr – 21:00 Uhr 
Brüderstraße 13 
59555 Lippstadt 

Niemöllerhaus (Eingang von der Rückseite)  
 

Kontakt | Infos 
E-Mail lippstadt@bke-nrw.de 

 
 

 

Alkohol- und Medikamente  
 Angehörige: Blaues Kreuz, Lippstadt 

Persönlicher Informations- und Erfahrungsaustausch  
der Angehörigen 

Jeden 1. und 3. Montag im Monat um 19:30 Uhr 
Brüderstraße 13 
59555 Lippstadt  

 
Kontakt | Infos 

E-Mail lippstadt@bke-nrw.de 
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Alkohol- und Medikamente, Suchtselbsthilfe - 
Betroffene u. Angehörige,  

DRK Kreisverband Lippstadt Hellweg 
Persönlicher Austausch unter Betroffenen und Angehörigen 

ohne Altersbeschränkung 
Jeden Dienstag im Monat | 19:00 Uhr – ca. 21:00 Uhr 

Haus der Diakonie | Wiesenstr. 15 | 59494 Soest 
 

Kontakt | Infos 
Matthias Gerdes | Tel. 02921 3191497  
E-Mail matthias.gerdes2soest@web.de 

Internet www.drk-hellweg.de 
 
 
 

Alkohol- und Medikamente  
 Betroffene u. Angehörige, DRK Soest 

Gruppe für Alkohol- und Medikamentenabhängige und 
Angehörige 
59494 Soest  

 
Kontakt | Infos 

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen des 
Kreises Soest (KISS) 

Dana Stinson | Tel. 02921 30-2162  
E-Mail kiss@kreis-soest.de 
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Alkohol- und Medikamente  
Betroffene u. Angehörige, DRK Soest 

Gruppe für Alkohol- und Medikamentenabhängige und 
Angehörige 

Jeden Montag | 19:00 Uhr – 21:00 Uhr (nicht an Feiertagen) 
59494 Soest  

 
Kontakt | Infos 

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen des 
Kreises Soest (KISS) 

Dana Stinson | Tel. 02921 30-2162  
E-Mail kiss@kreis-soest.de 

 
 
 

Alkohol- und Medikamente  
Betroffene u. Angehörige, Kreuzbund Gruppe  

Soest 1 
Gruppe und Beratung 

Jeden Freitag im Monat | 19:30 – 21:30 Uhr 
HL-Kreuz-Pfarrheim | Paradieser Weg 60 | 59494 Soest 

 
Kontakt | Infos 

Jürgen Nehmke | Tel. 02921 343701  
E-Mail juergen.nehmke@web.de 
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Alkohol und Medikamente  
 Betroffene: L.O.S., Leben ohne Stoff, Warstein 

Eigenständige, unabhängige Suchtselbsthilfegruppe für 
Männer und Frauen, die Probleme mit Alkohol, 

Medikamenten oder Drogen haben. 
Jeden Donnerstag | 19:30 – 21:00 Uhr 

LWL-Klinik Warstein | Geb. 12, Station SW 02  
Franz-Hegemann-Str. 23 | 59581 Warstein 

 
Kontakt | Infos 

Friedel | Tel. 02902 76719 | E-Mail frisucht26@web.de 
Katrin | Tel. 0175 2217625 l E-Mail k-atrin@outlook.de 

 
 
 

Sucht und Abhängigkeitserkrankung  
Betroffene ab 18 Jahre  

Gemeinsam gegen Sucht (GgS) 
Vierzehntägig, gerade Kalenderwochen | 18:00 – 19:30 Uhr 

SKM Lippstadt | Cappelstraße 50-52 | 59555 Lippstadt 
 

Kontakt | Infos 
E-Mail GgS-Gruppe@web.de 

oder  
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen des 

Kreises Soest (KISS) 
Dana Stinson | Tel. 02921 30-2162  

E-Mail kiss@kreis-soest.de 
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Sucht und Depression 
 Frauengesprächskreis-Lippstadt 

Für Frauen ab Ende 40 
Dienstags | 18:30 – ca. 20:30 Uhr 

Pfarrheim St. Josef | Görres-/ Ecke Josefstr.  
59555 Lippstadt 

 
Kontakt | Infos 

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen des 
Kreises Soest (KISS) 

Dana Stinson | Tel. 02921 30-2162  
E-Mail kiss@kreis-soest.de 

 
 
 

Kaufsucht, Lippstadt 
Für betroffene Männer und Frauen 

 Weitere Informationen erhalten sie von der Kontakt- und 
Informationsstelle für Selbsthilfegruppen des Kreises Soest 

(KISS) 
 

Kontakt | Infos 
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen des 

Kreises Soest (KISS) 
Dana Stinson | Tel. 02921 30-2162  

E-Mail kiss@kreis-soest.de 
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Notizen 
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Suchtberatungsstellen der Diakonie Ruhr-Hellweg 

 

Suchtberatung Warstein 
Hauptstraße 7 l 59581 Warstein 

Tel. 02902 91089-10 
E-Mail suchtberatung-warstein@diakonie-ruhr-hellweg.de 

 

Suchtberatung Lippstadt 
Brüderstraße 13 l 59555 Lippstadt 

Tel. 02941 97855-40 
E-Mail suchtberatung-lippstadt@diakonie-ruhr-hellweg.de 

 

Suchtberatung Soest 
Wiesenstraße 15 l 59494 Soest 

Tel. 02921 3620-300 
E-Mail suchtberatung-soest@diakonie-ruhr-hellweg.de 

 

Suchtberatung Werl 
Paul-Gerhardt-Straße 5 l 59457 Werl 

Tel. 02922 3353 
E-Mail suchtberatung-werl@diakonie-ruhr-hellweg.de 
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