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Geleitwort    

        

 

 

 

 

 

In Deutschland leben gegenwärtig etwa 1,2 Millionen 
Menschen, die an einer Demenz erkrankt sind; zwei Drittel 
von ihnen sind von der Alzheimerkrankheit betroffen. 
Überträgt man diese Daten auf den Kreis Soest, können wir 
davon ausgehen, dass hier ca. 4. 500 Menschen mit einer 
Demenzerkrankung leben. Nach Vorausberechnungen der 
Bevölkerungsentwicklung wird sich diese Zahl bis zum Jahr 
2050 nahezu verdoppeln. Die Demenzkrankheit rückt also 
immer mehr ins öffentliche Interesse. 

 

Wenn ein Familienmitglied an Alzheimer oder einer anderen 
Demenzform erkrankt, ist der Schock bei den Angehörigen 
groß. Denn kaum eine andere Erkrankung wirft so viele 
Fragen über das weitere Leben auf wie der allmähliche 
Verlust des Gedächtnisses und der Persönlichkeit. Die 
Belastung für betroffene Familien ist immens. 
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Ich freue mich, dass mit dem vorliegenden Wegweiser 
erstmalig ein Überblick über die im Kreis Soest bestehenden 
Beratungs- und Hilfemöglichkeiten, aber auch über besondere 
Angebote der Alltagsgestaltung für Betroffene und deren 
Angehörige erstellt wurde.  An sie richtet sich dieser 
Wegweiser in erster Linie. Aber auch für beruflich und 
ehrenamtlich Pflegende und Beratende sollen die 
zusammengestellten Informationen eine Hilfe sein. 

Ich danke dem Demenz-Servicezentrum Münsterland, 
insbesondere Frau Steinbock für die Initiative und 
federführende Umsetzung, Frau Ismar von der 
Alzheimergesellschaft Soest für ihre aktive Unterstützung 
sowie allen weiteren Beteiligten, die an der Erstellung 
mitgewirkt haben. Möge ihr Engagement dazu führen, dass 
sich der Demenzwegweiser für den Kreis Soest als nützliche 
Unterstützung für Betroffene und Helfende etabliert.  

 

 

 

 

Eva Irrgang 

Landrätin des Kreises Soest 
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Sehr geehrte Leserinnen und Leser! 

Rund um das Thema „Demenz“ haben sich in den letzten 
Jahren erfreulich viele Hilfs- und Unterstützungsangebote 
entwickelt.  

Neben dem „Pflegeatlas“, der vom Kreis Soest ins Internet 
gestellt ist, bietet auch die Alzheimer Gesellschaft im Kreis 
Soest e.V. Informationen über Entlastungsmöglichkeiten im 
heimischen Raum an. 

Mit diesem „Demenzwegweiser für den Kreis Soest“ wird eine 
weitere Informationsquelle in schriftlicher Form angeboten. 
Eine erfreuliche Vielzahl von Hilfen ist darin dokumentiert und 
kann so zur Orientierung beitragen. 

Zu jeder Adresse finden Sie einen Ansprechpartner für 
weitere Fragen. Ein Angebot, das Sie für Ihren Wohnort nicht 
finden, ist möglicherweise im Nachbarort vorhanden. 

Die Informationen können insbesondere in dieser 1. Auflage 
schnell überholt bzw. unvollständig sein. Deshalb ist geplant, 
mit Ihren Anregungen die nächsten Auflagen noch 
ausführlicher zu gestalten. Ihre Hinweise nehmen wir gerne 
entgegen! 

Soest, im November 2010 

  

____________    __________    __________    ___________ 

Irmgard Soldat          Monika Ismar      Christel Pake        Sonja Steinbock 

 

 

Kreis Soest, 
Vorsitzende der 
Pflegekonferenz 

Alzheimer 
Gesellschaft im 
Kreis Soest e.V. 

Kreis Soest, 
Sozialpsychiatrischer 
Dienst 

Demenz-Servicezentrum 
NRW Region Münsterland 
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Angebote Gemeinde Anröchte 
 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Lippstadt (Zuständigkeitsbereich Gemeinde Anröchte) 
Frau Anita Polder 
Geiststr. 47 
59555 Lippstadt 
 
Tel.:  02941 – 980681 
Fax:  02941 – 980696 
E-Mail:  anita.polder@stadt-lippstadt.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo – Fr  09.00 – 12.00 Uhr 
         Do  14.30 – 17.30 Uhr 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest  
Abteilung Gesundheit 
Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Anröchte) 
Frau Regina Schulte 
Lipperoder Str. 8 a 
59555 Lippstadt 

Tel.:  02921 - 30-3584 
Fax:  02921 - 30-3590 
E-Mail:  regina.schulte@kreis-soest.de 

Sprechzeiten: nach Vereinbarung 
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Pflegeberatung und Schulungen in häuslicher Umgebung 

APO-med. Pflegeberatung 
Theodor-Cosack-Straße 2 
59755 Arnsberg 
 
Tel.:  02932 - 97700 
 
Kontaktperson: 
Klaus Rüggeberg (Pflegeberater nach § 45 SGB XI) 
Im Kammerfeld 20 
59609 Anröchte 
 
Tel.:  02947 - 918939  
Mobil:  0163 - 1302692 
E-Mail:  kr-pflegeberatung@gmx.de 
 
Tagespflege 

Caritas-Tagespflege „Lebensbaum“ 
Hospitalstraße 11 
59609 Anröchte  

Ansprechpartnerin:  Frau Birgit Hoffmeier 
Tel.:     0 29 47 - 97 80 20 

 
Häusliche Betreuung 

Caritas - Sozialstation Anröchte 
Hospitalstraße 11  
59609 Anröchte  
 
Ansprechpartnerin: Frau Silvia Surendorf 
Tel.:     02947 - 9780-0  
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Angebote Gemeinde Bad Sassendorf 

 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Soest  
(Zuständigkeitsbereich Gemeinde Bad Sassendorf) 
Herr Wilko Lebkücher 
Am Vreithof 6-8 
59494 Soest 
 
Tel.:  02921-1032201 
Fax.  02921-1032299 
E-Mail:  w.lebkuecher@soest.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo-Fr  08.30 – 12.30 Uhr 
Mo      14.00 – 16.00 Uhr 
Do       14.00 – 17.30 Uhr 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest  
Abteilung Gesundheit 
Verwaltungsstelle Soest (Bezirk: Bad Sassendorf) 
Frau Barbara Tenge 
Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 
 
Tel.:  02921 / 30-2150 
Fax:  02921 / 30-2633 
E-Mail:  barbara.tenge@kreis-soest.de 
 
Sprechzeiten:  8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung 
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Betreuungsangebote 

 

„Treff mit Herz“ 
Treffen mit Kaffee und Kuchen für demenzerkrankte 
Menschen. 
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat von 14.00 – 18.00 Uhr.  
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Gemeinschaftsraum  
CURA Seniorencentrum Bad Sassendorf GmbH 
Wasserstraße 8 
59505 Bad Sassendorf 
 
Tel.:     02921 - 506-0 
E-mail:     info.bad-sassendorf@cura-ag.com 
 
AnsprechpartnerIn:  Frau Britta Jeschke 

(Einrichtungsleitung) 
Frau Claudia Klein 

 
Um Anmeldung wird gebeten! 
 

Pflegekurse für Angehörige demenzkranker Menschen 

 

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V./  
Demenz- Servicezentrum NRW Region Münsterland/ 
Mehrgenerationenhaus Bad Sassendorf 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Mehrgenerationenhaus Bad Sassendorf 
Zentrum der Generationen 
Wasserstraße 9 
59505 Bad Sassendorf 
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Termine:    auf Anfrage 
 
Ansprechpartner: Frau Annelie König  
 
Tel.:    02921 – 9810512 
 
E-Mail:     info@alzheimer-soest.de 
 
 

Häusliche Betreuung 

 

Caritas–Sozialstation Bad Sassendorf 
Im Schulzenhof 1c 
59505 Bad Sassendorf  
 
Ansprechpartnerin: Frau Eva Mertins-Brölemann 
 
Tel.:     02921 - 3606-0 
 
Fachärzte 

 

Frau  
Dr. med. Heidrun Conrad 
Fachärztin für Neurologie und Psychiatrie 
Kaiserstraße 16 
59505 Bad Sassendorf 
 
Tel.:     02921 - 52956 
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Angebote Gemeinde Ense 

 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Werl (Zuständigkeitsbereich Gemeinde Ense) 
Frau Angelika Bechheim-Kanthak  
Hedwig-Dransfeld-Str. 23  
59457 Werl  
 
Tel.:   02922 - 8005014  
Fax:   02922 - 8005071  
E-Mail:   angelika.bechheim-kanthak@werl.de  
 
Sprechzeiten:  
Mo - Fr   8.00 Uhr bis 12.00 Uhr  

und nach telefonischer Vereinbarung  
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit (Bezirk: Ense) 
Frau Brigitte Mattusch 
Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 

Tel.:   02921 - 30-2149 
Fax:   02921 - 30-2633 
E-Mail:   brigitte.mattusch@kreis-soest.de 

Sprechzeiten:  
8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung 
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Häusliche Betreuung 

Caritas-Sozialstation Ense-Möhnesee-Wickede 
Am Lehmacker 4a  
58739 Wickede  
Ansprechpartner: Herr Bernd Kresin 
Tel.:     02377 / 785490 
 
 
Pflegedienst Lebenswert 
Oliver und Annegret Mandischer GbR 
Sörries Kamp 4 
59469 Ense – Bremen 
 
Tel.:     02938-808670 
E-Mail:    info@lebenswert-ense.de 
 
Ansprechpartner: Frau Sigrid Rosenkranz-Wickord 
Tel.:     02938-9775238 
E-Mail: s.rosenkranz-wickord@lebenswert-

ense.de 
 
Betreuungsgruppen 

„Betreuter Nachmittag“ 
Betreuter Nachmittag (mit Hol- und Bringedienst) für an 
Demenz erkrankte Menschen. 
Jeden Mittwoch von 15.00 – 18.00 Uhr 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Caritas-Sozialstation Ense-Möhnesee-Wickede 
Am Lehmacker 4a  
58739 Wickede  
Ansprechpartner: Herr Bernd Kresin 
Tel.:     02377 – 785490 
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Betreuungscafe „Miteinander Lebenswert“ 
Gemeinsames Cafe mit Kaffeetrinken und Aktivitäten  
(evtl. Fahrdienst). Das Cafe findet montags und mittwochs 
von 14.30 – 18.00 Uhr statt. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Heideresidenz Ense-Bremen 
Gemeinschaftsraum 
Sörries Kamp 4 
59469 Ense-Bremen 
 
Ansprechpartner: Frau Sigrid Rosenkranz-Wickord 
Tel.:     02938 – 9775238 
 
 
Kleingruppenbetreuung 
Die Kleingruppen werden bei Bedarf zusammengestellt für 2 
Stunden vormittags. Angebot ist täglich möglich. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Heideresidenz Ense-Bremen 
Gemeinschaftsraum 
Sörries Kamp 4 
59469 Ense-Bremen 
 
Ansprechpartner: Frau Sigrid Rosenkranz-Wickord 
Tel.:     02938-9775238 
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Pflegekurse für Angehörige demenzerkrankter Menschen 

Pflegedienst Lebenswert 
Oliver und Annegret Mandischer GbR 
Sörries Kamp 4 
59469 Ense – Bremen 
 
Tel.:   02938-808670 
E-Mail:  info@lebenswert-ense.de 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Heideresidenz Ense-Bremen 
 
Ansprechpartner: Frau Sigrid Rosenkranz-Wickord 
Tel.:     02938-9775238 
E-Mail: s.rosenkranz-wickord@lebenswert-

ense.de 
 
Finden auf Anfrage statt. 
 
 

Angebote Stadt Erwitte 

 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Lippstadt (Zuständigkeitsbereich Stadt Erwitte) 
Frau Anita Polder 
Geiststr. 47 
59555 Lippstadt 
 
Tel.:    02941 – 980681 
Fax:    02941 – 980696 
E-Mail:    anita.polder@stadt-lippstadt.de 
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Sprechzeiten: 
Mo – Fr 09.00 – 12.00 Uhr 
           Do 14.30 – 17.30 Uhr 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit 
Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Erwitte) 
Frau Regina Schulte 
Lipperoder Str. 8 a 
59555 Lippstadt 

Tel.:   02921 - 30-3584 
Fax:   02921 - 30-3590 
E-Mail:   regina.schulte@kreis-soest.de 

Sprechzeiten nach Vereinbarung 
 

Häusliche Betreuung 

Caritas - Sozialstation Erwitte 
Von-Droste-Str. 15 
59597 Erwitte  
 
Ansprechpartner:  Herr Holger Pullich  
Tel.:       02943 - 871918-0 
 
 

Fachärzte 

Frau Dr. med. Renate Pausch 
Psychotherapie, homöopathische Behandlung bei Demenz 
Hellweg 53a 
59597 Erwitte 
 
Tel.:    02943 - 6038 
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Fax:    02943 – 6020 
 
Öffnungszeiten:  Mo. – Fr. von 9.00 – 10.00 Uhr 
    und nach Vereinbarung 
 

Angebote Stadt Geseke 

 
Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Geseke  
Altes Rathaus 
Frau Rita Lemke und Frau Andrea Schäfer 
Am Teich 13 
59590 Geseke  
 
Tel.:    02942 / 50036 o. 50037   
Fax:    02942 / 5001136 o. 5001137  
E-mail:   rita.lemke@geseke.de  

andrea.schaefer@geseke.de 

Sprechzeiten:  
Mo, Di, Do, Fr  von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr  
Do.     von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr  

und nach telefonischer Vereinbarung 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit 
Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Geseke) 
Frau Annegret Levenig  
Lipperoder Str. 8 a 
59555 Lippstadt 
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Tel.:    02921 - 30-3582 
Fax:    02921 - 30-3590 
E-Mail:    annegret.levenig@kreis-soest.de 

Sprechzeiten nach Vereinbarung 
Häusliche Betreuung 

Ambulanter Pflegedienst Haus Maria 
Haholdstr. 2 
59590 Geseke 
 
Ansprechpartnerin: Frau Astrid Marx-Vehling 
Tel.:     02942 – 595-420 
 
 
Caritas - Sozialstation Geseke 
Wichburgstraße 2 
59590 Geseke  
 
Ansprechpartnerin: Frau Birgit Thöne  
Tel.:      02942 – 8350 
 
 
HomeCare Krankenpflege GmbH 
Cranestraße 2 
59590 Geseke 
 
Ansprechpartner: Herr Dieter Ritz 
     Frau Monika Naber 
Tel.:     02942 – 78070 
E-Mail:    info@homecare-geseke.de 
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Tagespflege 

Tagespflege Haus Elisabeth  
des Wohn- und Pflegezentrums Haus Maria 
Haholdstraße 2 
59590 Geseke 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Ulrike Stukenberg  
 
Tel.:     02942 - 595-131 
Fax:     02942 - 595-233  
E-Mail:     tagespflege@geseke.smmp.de  
 

Betreuungsgruppen 

„Senioren-Stübchen“ 
Gruppenbetreuung für demenzkranke Menschen mit 
Themennachmittagen. Die Besucher werden abgeholt und 
wieder nach Hause gebracht. 
 
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat von 15.00 – 17.00 Uhr. 
Ohne Anmeldung nicht möglich. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Im Senioren-Stübchen  
HomeCare Krankenpflege GmbH 
Cranestraße 2 
59590 Geseke 
 
Ansprechpartner: Herr Dieter Ritz 
     Frau Monika Naber 
Tel.:     02942 – 78070 
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Fachärzte 

Dres. 
Frau Dr. med. Barbara Lappe-Osthege 
Frau Dr. med. Anja Kampik 
Fachärzte für Neurologie und Psychiatrie 
Bäckstraße 6 
59590 Geseke 
 
Tel.:     02942-2272 
Fax:     02942-78098 
 

Angebote Gemeinde Lippetal 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 
 
Stadt Soest  
(Zuständigkeitsbereich Gemeinden Bad Sassendorf) 
Herr Wilko Lebkücher 
Am Vreithof 6-8 
59494 Soest 
 
Tel.:     02921-1032201 
Fax.     02921-1032299 
E-Mail:     w.lebkuecher@soest.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo-Fr     08.30 – 12.30 Uhr 
Mo         14.00 – 16.00 Uhr 
Do          14.00 – 17.30 Uhr 
 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit (Bezirk: Lippetal) 
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Frau Barbara Tenge 
Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 

Tel.:     02921 - 30-2150 
Fax:     02921 - 30-2633 
E-Mail:     barbara.tenge@kreis-soest.de 

Sprechzeiten: 8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung 
 
 

 Pflegeberatung 

Caritas Pflegestützpunkt Lippetal 
St. Ida Stift 
Nordwalder Str. 15 
59510 Lippetal-Hovestadt 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Kirsten Müller-Wege 
Tel.:      02921 - 3590-90 
 
Sprechzeiten: 
Di.       von 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr 
Do.        von 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
oder telefonisch unter 02923-981502 
 

Angehörigengesprächskreis 

Gesprächskreis für Angehörige demenzkranker Menschen 
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 19.30 – 21.00 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
St. Ida Stift Hovestadt 
Nordwalder Str. 15 
59510 Lippetal-Hovestadt 
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Ansprechpartnerin:   Frau Marlies Langerbein 
Tel.:      02923-8216 
 
Häusliche Betreuung 

Börde Pflegeteam  
Schloßstraße 18 
59510 Lippetal  
Ansprechpartnerin:  Frau Rita Kunze  
Tel.:       02923 – 9729997 
E-Mail:     info@boerdepflegeteam.de 
 

Angebote Stadt Lippstadt 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Lippstadt (Zuständigkeitsbereich Stadt Erwitte) 
Frau Anita Polder 
Geiststr. 47 
59555 Lippstadt 
 
Tel.:     02941 – 980681 
Fax:     02941 – 980696 
E-Mail:     anita.polder@stadt-lippstadt.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo – Fr     09.00 – 12.00 Uhr 
        Do     14.30 – 17.30 Uhr 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit 
Verwaltungsstelle Lippstadt (Buchstaben A-C) 
Frau Annegret Levenig  
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Lipperoder Str. 8 a 
59555 Lippstadt 

Tel.:     02921 - 30-3582 
Fax:     02921 - 30-3590 
E-Mail:     annegret.levenig@kreis-soest.de 

Sprechzeiten nach Vereinbarung 
 

Verwaltungsstelle Lippstadt (Buchstaben D-Z) 
Frau Silvia Wagner  
Lipperoder Str. 8 a 
59555 Lippstadt 

Tel.:     02921 - 30-3583 
Fax:     02921 - 30-3590 
E-Mail:     silvia.wagner@kreis-soest.de 

Sprechzeiten nach Vereinbarung 
 

Pflegeberatung  

Demenzberatung der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest 
Bezirk Lippstadt 
 
Örtlichkeit der Beratung: 
Paritätischer Wohlfahrtsverband Lippstadt 
Bökenförder Straße 39 
59557 Lippstadt 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Barbara Gröne 
Tel.:     0176-70481010 
 
Sprechzeiten: 
Do.      10.00 - 12.00 Uhr  
(um telefonische Anmeldung wird gebeten) 
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Pflege- und Demenzberatung Haus Gisela 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Haus Gisela 
Herr Marcus Draheim 
Grüner Weg 31 
59556 Lippstadt 
Tel.:      02941 - 94480 

Sprechzeiten:    täglich wochentags  
und nach Vereinbarung 
 

Pflegekurse für Angehörige demenzkranker Menschen 

 

Demenz- Servicezentrum NRW Region Münsterland/  
AOK Westfalen Lippe Geschäftsstelle Lippstadt 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
AOK Geschäftsstelle Lippstadt 
Sozialraum 
Ostwall 24 
59555 Lippstadt 
 
Termine:     auf Anfrage/ mind. 1 x jährl. 
 
Ansprechpartnerinnen: Frau Cornelia Langer (AOK) 
Tel.:      02941 – 759161 
 

Frau Sonja Steinbock  
(Demenz-Servicezentrum NRW 
Region Münsterland) 
 

Tel.:      02382-94099710 
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Angehörigengesprächskreis 

Gesprächskreis für Angehörige, Freunde und Nachbarn 
demenzkranker Menschen 
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 18.00 – 19.30 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Tagespflege Oase (Avita GmbH Pflege- und Gesundheit) 
Braukstraße 15 
59556 Lippstadt - Bad Waldliesborn 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Lydia Wichert- Schafer 
Tel.:      02941- 2898109 
 
 
Gesprächskreis für Angehörige von Demenzkranken 
Jeden 2. Dienstag im Monat von 19.00 - 20.30 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
LWL Klinik Lippstadt – Benninghausen 
Im Hofholz 6 
Gebäude B15, Tagestherapeutisches Zentrum (TTZ) 
Erdgeschoss 
59556 Lippstadt- Benninghausen 
 
Ansprechpartnerin:   Frau Christine Kowatz 
Tel.:      02945 - 981-1600 
 
Häusliche Betreuung 

Stundenweise Betreuung in der Häuslichkeit nach 
individueller Absprache. 
 
Anbieter: 
Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V. Bereich Lippstadt 
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Ansprechpartnerin:   Frau Barbara Gröne 
Tel.:      0176-70481010 
 
 
Ambu- Cura Pflegedienst 
Südstraße 8 
59557 Lippstadt 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Melanie Schwarzkopf-

Neumann 
Tel.: 02941 – 204747- 6(5) 
Fax.: 02941 - 2710962 
E-Mail:  info@ambu-cura.de 
 
 
Avita GmbH Pflege- und Gesundheit 
Braukstraße 15 
59556 Lippstadt 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Monika Brink-Neufing 
Tel.:      02941 – 2898-0 (Zentrale) 
E-Mail:     info@avita-pflege.de 
 
 
Caritas-Sozialstation Lippstadt 
Klosterstraße 37  
59555 Lippstadt,  
 
Ansprechpartner:  Herr Bernd Müller 
Tel.:      02941 - 28488-0 
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Diakoniestation am ev. Krankenhaus gGmbH 
Barbarossastraße 134-138 
59555 Lippstadt 
 
Ansprechpartner:  Herr Josef Franz 
Tel.:      02941 – 988930 
E-Mail:    diakoniestation@ev-krankenhaus.de 
 
 
Senja GmbH 
Cappelstraße 18 
59555 Lippstadt 
 
Ansprechpartnerin:  Sonja Niggemann 
Tel.:      02941 – 7426603 
E-Mail:    sonja.niggemann@senja-lippstadt.de 
 
Tagespflege 

Avita GmbH Pflege- und Gesundheit 
Tagespflege Oase  
Braukstraße 15 
59556 Lippstadt 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Lydia Wichert- Schafer 
Tel.:      02941 – 2898109 
E-Mail:     schafer@avita-pflege.de 
 
 
Caritas Tagespflege St. Hildegard 
Klosterstraße 37 
59555 Lippstadt 
 
Ansprechpartnerin:  Derya Schnathmann 
Tel.:      0 29 41 - 284 88 50 
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Ev. Seniorenzentrum von Bodelschwingh 
Tagespflege  
Ringstraße 14 – 16 
59553 Lippstadt 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Heidi Herbort 
Tel.:      02941 – 883173 
E-Mail:     hherbort@esz-lippstadt.de 
 
Erinnerungstanzcafe 

Miteinander tanzen oder der Tanz (Live) -musik lauschen. Für 
betroffene Menschen und ihre Angehörigen. 
Jeden vierten Freitag im Monat von 15.00 – 16.30 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Haus Gisela 
Herr Marcus Draheim 
Grüner Weg 31 
59556 Lippstadt 
 
Tel.:      02941 - 94480 

Sprechzeiten:    täglich wochentags  
und nach Vereinbarung 

 
Betreuungsgruppen 

Frühstückstreff für demenzerkrankte Menschen 
Einmal monatlich am Samstagmorgen. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Avita GmbH Pflege- und Gesundheit 
Tagespflege Oase  
Braukstraße 15 
59556 Lippstadt 



32 

 

 
Ansprechpartnerin:  Frau Lydia Wichert- Schafer 
Tel.:      02941 – 2898109 
E-Mail:     schafer@avita-pflege.de 
 
 
„Cafe der vergangenen Zeit“ 
Alle 14 Tage am Dienstag von 14.00 – 17.00 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Seniorenwohnheim St. Annen-Rosengarten 
Soeststraße 6 
59555 Lippstadt 
 
Ansprechpartner:   Herr Karl-Eugen Weweler 
Tel.:       02941 – 66963-0 
 
Fachärzte  

Dr. med. Peter Kritzer 
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie 
Quellenstraße 54 
59556 Lippstadt  
 
Tel.:   02941 – 27270 
Fax.:  02941 -  27272641 
 
 
Dres. med. Loeser und Kollegen 
Fachärzte für Neurologie und Psychiatrie 
Dr. med. Werner Adam 
Dr. med. Ralph Loeser 
Dr. med. Bernd-Joachim Forsting 
Woldemei 20 
59555 Lippstadt 
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Tel.:   02941-58467 
Fax.:  02941-720622 
 

Angebote Gemeinde Möhnesee 

 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Soest  
(Zuständigkeitsbereich Gemeinde Möhnesee) 
Herr Wilko Lebkücher 
Am Vreithof 6-8 
59494 Soest 
 
Tel.:     02921-1032201 
Fax.     02921-1032299 
E-Mail:     w.lebkuecher@soest.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo-Fr     08.30 – 12.30 Uhr 
Mo         14.00 – 16.00 Uhr 
Do          14.00 – 17.30 Uhr 
 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit (Bezirk: Möhnesee) 
Frau Brigitte Mattusch 
Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 

Tel.:   02921 - 30-2149 
Fax:   02921 - 30-2633 
E-Mail:   brigitte.mattusch@kreis-soest.de 
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Sprechzeiten:  
8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung 
 

Betreuungsgruppen 

„Cafe der Begegnung“ 
Gruppenangebot für demenziell und nicht demenziell 
erkrankte Menschen. Jeden Dienstag von 14.30 – 16.30 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Mariengarten 
St. Elisabeth Wohn- und Pflegeheim 
Hospitalstraße 1 
59519 Möhnesee- Körbecke 
 
Ansprechpartnerinnen:  Frau Silvia Sehner 
       Frau Dagmar Göckeler 
 
Tel.:       02924 – 8711531 
       02924 – 8711525 
 

Angebote Stadt Rüthen 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Warstein  
(Zuständigkeitsbereich Stadt Rüthen) 
Herr Josef Pieper 
Dieplohstraße 1 
59581Warstein  

 

Tel.:     02902-81238 
Fax:     02902-81282 
E-Mail:     j.pieper@warstein.de 
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Sprechzeiten: 
Mo-Fr     08.30 – 12.00 Uhr 
Do          14.00 – 17.00 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit 
Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Rüthen) 
Frau Regina Schulte 
Lipperoder Str. 8 a 
59555 Lippstadt 

Tel.:   02921 - 30-3584 
Fax:   02921 - 30-3590 
E-Mail:   regina.schulte@kreis-soest.de 

Sprechzeiten nach Vereinbarung 

Häusliche Betreuung 

Caritas Sozialstation Rüthen 
Hochstraße 12 
59602 Rüthen 
 
Ansprechpartner:   Herr Reinhard Mehn  
Tel.:       02952 - 8900-0 
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Angebote Stadt Soest 

 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Soest  
(Zuständigkeitsbereich Stadt Soest) 
Herr Wilko Lebkücher 
Am Vreithof 6-8 
59494 Soest 
 
Tel.:     02921-1032201 
Fax.     02921-1032299 
E-Mail:     w.lebkuecher@soest.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo-Fr     08.30 – 12.30 Uhr 
Mo         14.00 – 16.00 Uhr 
Do          14.00 – 17.30 Uhr 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit (Bezirk: Stadt Soest) 
Frau Christel Pake 
Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 

Tel.:   02921 - 30-2148 
Fax:   02921 - 30-2633 
E-Mail:   christel.pake@kreis-soest.de 

Sprechzeiten:  
8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung 
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Pflegeberatung  

Demenzberatung der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest 
e.V.  
 
Örtlichkeit der Beratung: 
Büro der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.v. 
Feldmühlenweg 21 (Eingang über den Schwemeckerweg) 
59494 Soest 
 
Ansprechpartnerin: Frau Monika Ismar 
 
Tel.:     02921 – 9810512 
Fax:     02921 – 9810576 
E-Mail:    info@alzheimer-soest.de 
 
Bürozeiten: 
Mo.      10.00 - 12.00 Uhr  
Mi.     16.00 – 18.00 Uhr 
Fr.     12.00 – 16.00 Uhr 
und nach Absprache 
 
 
Pflegeberatung Klinikum Stadt Soest 
 
Örtlichkeit der Beratung: 
Gedächtnisambulanz Klinikum Stadt Soest 
Senator-Schwartz-Ring 8 
59494 Soest 
 
Ansprechpartner:  Dr. phil. Roland Brosch 
 
Tel.:     02921 – 902728 
Fax.:    02921 – 901710 
E-Mail:  gedaechtnisambulanz@klinikumstadtsoest.de 
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Angehörigengesprächskreis 

Gesprächskreis für Angehörige demenzkranker 
Menschen 
Jeden 1. Montag im Monat von 18.00 – 19.30 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Caritasverband 
Osthofenstraße 35a 
59494 Soest 
 
Ansprechpartner:  
 Alzheimer Gesellschaft im Kreis 

Soest e.V. 
Tel.:      02921 – 9810512 
 
      Frau Eva Mertins-Brölemann 
      (Caritasverband Kreis Soest) 
Tel.:      02921 - 3590-15 
 
Häusliche Betreuung 

Stundenweise Betreuung in der Häuslichkeit der Betroffenen 
nach individueller Absprache. 
 
Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.  
 
Ansprechpartnerin:   Frau Cordula Schönefeld 
Tel.:      02921 – 9810512 
Fax.:     02921 – 9810576 
E-Mail:     info@alzheimer-soest.de 
 
 
 
 



39 

 

Bürozeiten: 
Mo.      10.00 - 12.00 Uhr  
Mi.     16.00 – 18.00 Uhr 
Fr.     12.00 – 16.00 Uhr 
und nach Absprache 
 
 
EDITH`S BETREUUNGSDIENST 
Thomaestraße 15 
59494 Soest 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Edith Mihatsch 
Tel.: 02921 – 15794 
Mobil: 0170-5688597 
 
E-Mail:  e.mihatsch@t-online.de 
 
 
Caritas Sozialstation Soest 
Osthofenstraße 35a 
59494 Soest 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Kirsten Müller-Wege  
Tel.:      02921 – 3590-90 
 
 
DUO  MED, Häuslicher Pflege- und Betreuungsdienst 
Höggenstraße 1 
59494 Soest 
 
Ansprechpartner:   Frau Fiedler 
       Frau Wickenkamp 
Tel.:       02921-2277 
E-Mail:     duo-med-soest@soestcom.biz 
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Häuslicher Pflege und Betreuungsdienst Thomä Residenz 
GmbH 
Grandweg 25a 
59494 Soest 
 
Ansprechpartner:   Frau Karin Frentzen 
       Frau Birte Groot 
Tel.:       02921-3760 
E-Mail:      info@thomae-residenz.de 
 
 
Diakoniestation Soest 
Westenhellweg 30 
59494 Soest 
 
Ansprechpartnerin:   Frau Claudia Bräutigam 
Tel.:       02921 – 3620400 
E-Mail:   diakoniestation@diakonie-ruhr-hellweg.de 
 
Tagespflege 

Tagespflege Noah 
Thomä Residenz GmbH 
Grandweg 33b 
59494 Soest 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Michaela Löher 
Tel.:      02921 – 767169 
E-Mail:    tagespflege@thomae-residenz.de 
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Erinnerungstanzcafe 

Miteinander tanzen oder der Tanz (Live) -musik lauschen. Für 
betroffene Menschen und ihre Angehörigen. 
Jeden ersten Freitag im Monat von 15.00 – 16.30 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Perthes-Zentrum Soest 
Haus 1, Großer Saal im EG 
Bleskenweg 1-3 
59494 Soest 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Kicinski 
Tel.:      02921 - 9688 - 0 

Sprechzeiten:    täglich wochentags  
und nach Vereinbarung 

 
Betreuungsgruppen 

Betreuungsgruppen für Menschen, die an einer Demenz 
erkrankt sind 
 
Betreuungsgruppen „Atempause“ der Alzheimer 
Gesellschaft im Kreis Soest e.V. 
Di.   15.00 – 18.00 Uhr 
Do.   14.00 – 17.00 Uhr 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Feldmühlenweg 21 (Zugang über Schwemecker Weg) 
59494 Soest 
 
Ansprechpartnerin:   Frau Annelie König 
Tel.:      02921 – 9810512 
Fax.:     02921 – 9810576 
E-Mail:     info@alzheimer-soest.de 
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Bürozeiten: 
Mo.      10.00 - 12.00 Uhr  
Mi.     16.00 – 18.00 Uhr 
Fr.     12.00 – 16.00 Uhr 
und nach Absprache 
 
 
Betreuungsgruppe am Sonntagnachmittag 
Häuslicher Pflege- und Betreuungsdienst Thomä Residenz 
GmbH 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Grandweg 25a 
59494 Soest 
 
Ansprechpartner:   Frau Karin Frentzen 
       Frau Birte Groot 
Tel.:       02921-3760 
E-Mail:      info@thomae-residenz.de 
 
Gottesdienste für Menschen mit Demenz 

Ökumenische Gottesdienste für demenzkranke Menschen 
und ihre Angehörigen. Alle 8 Wochen um 15.00 Uhr (aktuelle 
Termine erfahren Sie bei der Alzheimer Gesellschaft oder bei 
dem genannten Ansprechpartner). 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Evangelischer Kirchenkreis Soest 
Petri-Kirche in Soest 
 
Ansprechpartner:   Herr Pfarrer Jürgen Gauer 
Tel.:       02921 – 6606497 
E-Mail:      Gauer@arcor.de 
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Urlaub für Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen 

Gruppenurlaube mit speziellen Betreuungs- und 
Gesprächsangeboten während des Urlaubs. 
 
Veranstalter: 
Ev. Frauenhilfe in Westfalen e.V. 
Feldmühlenweg 19 
59494 Soest 
 
Örtlichkeit des Angebotes: 
Erika-Stratmann-Haus 
VCH Hotel 
Brunnenstraße 4 
33014 Bad Driburg 
 
Ansprechpartner: Frau Schürmann (ev. Frauenhilfe 

Westfalen) 
Tel.: 02021 – 371211 
E-Mail: schuermann@frauenhilfe-

westfalen.de 
 
Schulungskurse zur Betreuung demenziell erkrankter 
Menschen 

Schulungsreihe „Hilfe beim Helfen“ der Alzheimer 
Gesellschaft. Eine Zusammenarbeit der ev. Frauenhilfe 
Westfalen e.V., der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest 
e.V. und der Barmer GEK Soest. 
 
Termine:     mehrmals jährlich 
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Örtlichkeit des Angebots: 
Tagungsstätte der ev. Frauenhilfe in Westfalen e.V. 
Feldmühlenweg 15 
59494 Soest 
 
Ansprechpartnerin:   Frau Angela Wieneke 
Tel.:       02921 – 371204 
E-Mail:    wieneke@frauenhilfe-westfalen.de 
 
Fachärzte  

Dr. med. Christoph Lehmenkühler 
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie 
Krummel 1 
59494 Soest  
 
Tel.:   02921 – 3913240 
Fax.:  02921 -  3913242 
E-Mail:  dr.leh@neurologie-soest.de 
Internet:  www.neurologie-soest.de 
 
 
Dres. med. Ulrike und Theo Hülskemper 
Fachärzte für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie 
Marktstraße 8 
59494 Soest  
 
Tel.:   02921-16079 
Fax.:  02921-16070 
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Angebote Stadt Warstein 

 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Warstein  
(Zuständigkeitsbereich Stadt Warstein) 
Herr Josef Pieper 
Dieplohstraße 1 
59581Warstein  

 
Tel.:     02902-81238 
Fax.     02902-81282 
E-Mail:     j.pieper@warstein.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo-Fr     08.30 – 12.00 Uhr 
Do          14.00 – 17.00 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst  

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit 
Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Warstein) 
Frau Regina Schulte 
Lipperoder Str. 8 a 
59555 Lippstadt 

Tel.:   02921 - 30-3584 
Fax:   02921 - 30-3590 
E-Mail:   regina.schulte@kreis-soest.de 

Sprechzeiten nach Vereinbarung 
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Angehörigengesprächskreis 

Gesprächskreis für Angehörige von Demenzkranken 
Jeden 1. Donnerstag im Monat um 16.30 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebots: 
Cafeteria im LWL Pflegezentrum Warstein 
Lindenstraße 4a 
59581 Warstein  
 
Ansprechpartnerinnen:  
 Frau Reinhild Spanke 
Tel.:      02902 – 82-1853 
      
Häusliche Betreuung 

Caritas Sozialstation Warstein 
Wilkestraße 40  
59581 Warstein-Belecke  
  
Ansprechpartnerin:  Frau Rita Ständer  
Tel.:      02902 - 76983  
 

 
DIE BRITTA 
Möhnestraße 108 
59581 Warstein-Sichtigvor 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Britta Karsten 
Tel.:      02925 – 9711633 
Fax.:     02925 – 9711635 
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Tagespflege 

Tagespflegeeinrichtung des LWL-Pflegezentrums 
Warstein 
 
Örtlichkeit des Angebotes: 
Haus 30 
LWL Gelände Warstein 
Franz-Hegemann-Str. 23 
59581 Warstein 
 
Ansprechpartnerin:   Frau Christiane Böhm 
Tel:       02902 - 82-4200 
Fax:       02902 - 824009  
E-Mail:     christiane.boehm@wkp-lwl.org 
 
 
Tagesbetreuung in Britta`s Stübchen 
Anbieter:  
DIE BRITTA 
Möhnestraße 108 
59581 Warstein-Sichtigvor 
 
Örtlichkeit des Angebotes: 
Britta`s Stübchen 
Obere Bohle 12 
59581 Warstein – Allagen 
Ansprechpartnerin:  Frau Britta Karsten 
Tel.:      02925 – 9711633 
Fax.:     02925 – 9711635 
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Betreuungsgruppen 

„Cafe im Stübchen“ 
Seniorenrunde für demenzerkrankte und nicht 
demenzerkrankte Menschen.  
Jeden Donnerstag von 14.30 – 16.30 Uhr. 
 
Anbieter:  
DIE BRITTA 
Möhnestraße 108 
59581 Warstein-Sichtigvor 
 
Örtlichkeit des Angebotes: 
Britta`s Stübchen 
Obere Bohle 12 
59581 Warstein – Allagen 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Britta Karsten 
Tel.:      02925 – 9711633 
Fax.:     02925 – 9711635 
 
 
„Demenzgruppe im Cafe Waldenburg“ 
Jeden Donnerstag von 15.00 – 17.30 Uhr. 
 
Anbieter:  
Caritas Sozialstation Warstein 
Wilkestraße 40 
59581 Warstein 
 
Örtlichkeit des Angebotes: 
Cafe Waldenburg 
Waldenburgerstraße 12 
59581 Warstein 
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Ansprechpartnerin:  Frau Rita Ständer 
Tel.:      02902 – 76983 
 

Angebote Gemeinde Welver 

 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Werl (Zuständigkeitsbereich Gemeinde Welver) 
Frau Angelika Bechheim-Kanthak  
Hedwig-Dransfeld-Str. 23  
59457 Werl  
 
Tel.:   02922 - 8005014  
Fax:   02922 - 8005071  
E-Mail:   angelika.bechheim-kanthak@werl.de  
 
Sprechzeiten:  
Mo - Fr   8.00 Uhr bis 12.00 Uhr  

und nach telefonischer Vereinbarung  
 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit (Bezirk: Gemeinde Welver) 
Frau Christel Pake 
Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 

Tel.:   02921 - 30-2148 
Fax:   02921 - 30-2633 
E-Mail:   christel.pake@kreis-soest.de 

Sprechzeiten:  
8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung 
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Pflegeberatung 

Caritas Pflegestützpunkt Welver 
Pfarrheim der katholischen Kirchengemeinde St. Bernhard 
Klosterhof 7a 
59514 Welver 
 
Tel.:      02922 - 2199 
 
Sprechzeiten: 
Mi.       von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr 
Fr.        von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 
Häusliche Betreuung 

Ambulante Pflege Karin Penger 
Im Maiswinkel 12  
59514 Welver  
  
Ansprechpartnerin:  Frau Karin Penger  
Tel.:      02384 – 960096 
E-Mail:     pflege_karinpenger@t-online.de  
 

Betreuungsgruppen 

„Betreuter Nachmittag für Menschen mit Demenz“ 
Jeden 2. Freitagnachmittag. 
 
Anbieter:  
Caritas Sozialstation Werl 
 
Örtlichkeit des Angebotes: 
Wohnpark Klostergarten 
Im Klostergarten 10 
59514 Welver 
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Ansprechpartner:  Herr Martin Müller 
Tel.:      02384-9410210 
 
 
Betreuungsgruppe Pflege- und Gesundheitsteam Hoff 
Die Gruppe findet jeden Mittwochnachmittag in der Zeit von 
15.00 – 17.00 Uhr statt. 
  
Ansprechpartner:  Herr Hubertus Hoff  
Tel.:      02922 – 5809 
E-Mail:     info@gesundheitsteam-hoff.de  
 
 

Angebote Stadt Werl 

 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Werl (Zuständigkeitsbereich Stadt Werl) 
Frau Angelika Bechheim-Kanthak  
Hedwig-Dransfeld-Str. 23  
59457 Werl  
 
Tel.:   02922 - 8005014  
Fax:   02922 - 8005071  
E-Mail:   angelika.bechheim-kanthak@werl.de  
 
Sprechzeiten:  
Mo - Fr   8.00 Uhr bis 12.00 Uhr  

und nach telefonischer Vereinbarung  
 
 
 
 
 



52 

 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit (Bezirk: Werl) 
Frau Brigitte Mattusch 
Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 

Tel.:   02921 - 30-2149 
Fax:   02921 - 30-2633 
E-Mail:   brigitte.mattusch@kreis-soest.de 

Sprechzeiten:  
8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung 
 

Pflegeberatung 

Pflege- und Gesundheitsteam Hoff 
Tiggesloh 23  
59457 Werl  
  
Ansprechpartner:  Herr Hubertus Hoff  
Tel.:      02922 – 5809 
E-Mail:     info@gesundheitsteam-hoff.de  
 
 
Sprechzeiten:  Nach Vereinbarung in der 

Häuslichkeit der Ratsuchenden. 
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Angehörigengesprächskreis 

Der Gesprächskreis findet statt am 2. Dienstag im Monat in 
der Zeit von 16.00 -18.00 Uhr in der Geschäftsstelle des: 
 
Pflege- und Gesundheitsteams Hoff 
Tiggesloh 23  
59457 Werl  
 
Ansprechpartner: Herr Hubertus Hoff  
Tel.:      02922 – 5809 
E-Mail:     info@gesundheitsteam-hoff.de  
   
Häusliche Betreuung 

Pflege- und Gesundheitsteam Hoff 
Tiggesloh 23  
59457 Werl  
  
Ansprechpartner:  Herr Hubertus Hoff  
Tel.:      02922 – 5809 
E-Mail:     info@gesundheitsteam-hoff.de  
 
 
Caritas Sozialstation Werl 
Unnaer Straße 24  
59457 Werl  
  
Ansprechpartner:  Frau Ursel Volmer  
Tel.:      02922 – 2199 
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Tagespflege  

Caritas Tagespflege am Mariannenhospital 
 
Örtlichkeit des Angebotes: 
Unnaer Str. 15 
59457 Werl 
 
Ansprechpartnerin:   Frau Sandra Houx 
Tel:       02922 -  801 – 825 
 
Betreuungsgruppen 

Die Betreuungsgruppe findet jeden Freitagnachmittag in der 
Zeit von 15.00 – 17.00 Uhr statt. 
 
Pflege- und Gesundheitsteam Hoff 
Tiggesloh 23  
59457 Werl  
  
Ansprechpartner:  Herr Hubertus Hoff  
Tel.:      02922 – 5809 
E-Mail:     info@gesundheitsteam-hoff.de  
 
 
Betreuungsgruppe der Alzheimer Gesellschaft im Kreis 
Soest e.V.  
Die Gruppe findet statt am Mittwochnachmittag in der Zeit von 
15.00 – 17.30 Uhr. 
 
Örtlichkeit des Angebotes: 
AWO Begegnungsstätte 
Melsterstr. 20 
59457 Werl 
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Ansprechpartner:  Frau Angelika Bechheim-Kanthak 
Tel.:        02922-8005014 
  
Ansprechpartner:    Alzheimer Gesellschaft Soest 
Tel.:        02921-9810512 
 
Ambulant betreute Wohngemeinschaft 

Senioren Wohngemeinschaft Harmonie 
Mönigstraße 24 
59457 Werl-Büderich 
 
Ansprechpartner:  Herr Manfred Rücker 
Tel.:      0172-5764157 

Frau A. Wienbröcker-Schrimpf 
Tel.: 0172-3741246 
E-Mail:     info@seniorenwg-werl.de 
 

Angebote Gemeinde Wickede 

 

Trägerunabhängige Pflegeberatungsstelle 

Stadt Werl (Zuständigkeitsbereich Gemeinde Wickede) 
Frau Angelika Bechheim-Kanthak  
Hedwig-Dransfeld-Str. 23  
59457 Werl  
 
Tel.:   02922 - 8005014  
Fax:   02922 - 8005071  
E-Mail:   angelika.bechheim-kanthak@werl.de  
 
Sprechzeiten:  
Mo - Fr   8.00 Uhr bis 12.00 Uhr  

und nach telefonischer Vereinbarung  
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Sozialpsychiatrischer Dienst 

Kreis Soest 
Abteilung Gesundheit (Bezirk: Wickede) 
Frau Brigitte Mattusch 
Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 

Tel.:   02921 - 30-2149 
Fax:   02921 - 30-2633 
E-Mail:   brigitte.mattusch@kreis-soest.de 

Sprechzeiten:  
8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung 
 

Häusliche Betreuung 

Häuser St. Raphael Deutscher Orden in Wickede-
Wimbern 
Mendenerstraße 48  
58739 Wickede  
  
Ansprechpartner:  Herr Andreas Bahne  
Tel.:      02377 – 9259-20 
E-Mail:     a.bahne@deutscher-orden.de  

 
Tagespflege 

Tagespflege der Häuser St. Raphael  
Deutscher Orden in Wickede-Wimbern 
Mendenerstraße 48  
58739 Wickede  
 
Ansprechpartner: Herr Andreas Bahne  
Tel.:      02377 – 9259-20 
E-Mail:     a.bahne@deutscher-orden.de  
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Angebote im Gesamtkreis Soest 

 

Beratung 

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.  

Ein wesentlicher Schwerpunkt in der Arbeit der Alzheimer 
Gesellschaft im Kreis Soest e.V. ist die ausführliche 
Information und Beratung von pflegenden Angehörigen. Sie 
dient der Stärkung der Handlungskompetenz. Praktische 
Tipps und Handlungsanleitungen können den täglichen 
Umgang mit dem Kranken erleichtern. 

Die Beratung bietet die Gelegenheit für den pflegenden 
Angehörigen, sich einmal all seine Not und Ratlosigkeit von 
„der Seele zu reden.“ 
Die Aussprache über die aktuelle Situation und das finden 
von Verständnis prägen die Beratung. Die Bedürfnisse der 
Hauptpflegeperson, des Erkrankten und das familiären 
Umfelds finden Beachtung. 

Die Aufklärung über die Diagnose und die Prognose des 
Krankheitsverlaufs stehen oft am Anfang dieser Beratung. 
Behandlungsmöglichkeiten werden im Gespräch erläutert. 
Konkrete Hilfsmöglichkeiten können benannt und weiter 
vermittelt werden. Tipps für finanzielle und rechtliche Hilfen 
werden gegeben. Schriftliches Material über die Erkrankung 
steht dem Ratsuchenden zur Verfügung, 
Entlastungsangebote werden aufgezeigt. 
Die Begleitung bei der Vermittlung zwischen 
Gesprächspartnern zu speziellen Fragen kann ebenfalls 
stattfinden. 
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Betroffene, d.h. früh diagnostizierte Alzheimer-Patienten sind 
ebenfalls eingeladen sich zu informieren, konkrete Fragen zu 
stellen und sich somit aktiv mit der Krankheit auseinander 
setzen zu können. 

Bürozeiten:
Montag 

 
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

Mittwoch 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
Freitag 12:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
und nach Absprache. 

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V. 
Feldmühlenweg 21 
59494 Soest 

Tel.:   02921 / 9810512 
Fax:   02921 / 9810576 
E-Mail:   info@alzheimer-soest.de 

In Notfällen erreichen Sie die Alzheimer Gesellschaft über 
folgende Mobil-Telefonnummer:  0176 / 24624051. 

 

Pflegeberatung der gesetzlichen Krankenkassen 

Für jeden gesetzlich Versicherten besteht die Möglichkeit sich 
bei seiner Pflege- und Krankenkasse beraten zu lassen. 

 

COMPASS Private Pflegeberatung GmbH 

Die COMPASS Private Pflegeberatung GmbH, ein 
Tochterunternehmen des Verbandes der Privaten 
Krankenversicherung, bietet – kostenfrei und unabhängig – 
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Pflegeberatung auf zwei Wegen für privat Pflegeversicherte: 
Ratsuchende können sich an die telefonische Pflegeberatung 
unter der bundesweit gebührenfreien Servicenummer 0800/ 
1018800 wenden. Die Servicenummer steht allen 
Verbraucherinnen und Verbrauchern offen – egal ob 
gesetzlich oder privat versichert. Auf Wunsch vermitteln die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter eine Pflegeberatung vor Ort. 
Unsere aufsuchende Pflegeberatung reicht von einem 
einmaligen Gespräch bis hin zu einer umfassenden 
Begleitung. 

Zentrale: 
COMPASS Private Pflegeberatung GmbH 
Gustav-Heinemann-Ufer 74c 
50968 Köln 
 
Tel.: 0800-1018800 
 
 
Kreis Soest Beschwerdestelle Pflege 

Der Kreis Soest bietet eine Beschwerdestelle für 

• pflegebedürftige Menschen 
• deren Angehörige 
• Betreuerinnen/Betreuer 
• Pflegekräfte 
• Bekannte, Nachbarn usw. 

Im Rahmen von Qualitätssicherung in der häuslichen Pflege 
versteht diese Kontaktstelle Beschwerden, als Hinweise zur 
unmittelbaren, individuellen, aber auch allgemein präventiven 
Verbesserung der Pflegequalität. 
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Die Beschwerdestelle ist eine zentrale und neutrale 
Anlaufstelle. 

Wenn Sie 

• Probleme 
• Fragen 
• Kritik 
• Verbesserungsvorschläge 

rund um das Thema häusliche Pflege haben, wenden Sie sich 
bitte an die Beschwerdestelle. Die Behandlung der 
Beschwerden/Anregungen erfolgt 

• unverzüglich 
• individuell 
• neutral 
• vertraulich 

Auf Wunsch werden die Beschwerden auch anonym 
behandelt. Bei Problemen wird gemeinsam mit Ihnen nach 
individuellen, bestmöglichen Lösungen gesucht. 

Beschwerdestelle Pflege  
Abt. 50.04 
Hoher Weg 1-3  
59494 Soest  
 
Ansprechpartnerin:  Frau Ruth Kellermann-Albers 
Tel.:     02902-525649  
Fax:     02902-525651  
E-Mail: ruth.kellermann-albers@kreis-soest.de 
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Wohnberatung 
 
Zu Hause wohnen auch im Alter und auch mit einer 
Behinderung unabhängig von Alter, Pflegebedürftigkeit oder 
Behinderung - Wer möchte nicht so lange wie möglich in den 
eigenen vier Wänden leben? 

Doch nicht immer entspricht die Wohnung oder das Haus den 
Bedürfnissen, die das Alter, eine Krankheit oder eine 
Behinderung mit sich bringen. Aus Angst vor Stürzen oder 
Problemen in Küche und Bad denkt mancher vielleicht schon 
an einen Auszug. Doch die meisten Wohnungen lassen sich 
an die neuen Bedürfnissen anpassen. Ob mit Haltegriffen, 
dem richtigen Bodenbelag oder durch Abbau von Schwellen 
und das Beseitigen von Stolperstellen. Vieles ist möglich. 
Auch bauliche Veränderungen sind durchführbar, wenn der 
Vermieter zustimmt.  So können Sie in Ihrem Zuhause 
wohnen bleiben und Ihre Selbstständigkeit bewahren. Die 
Caritas-Wohnberatung kann Sie bei diesen Wünschen 
unterstützen. 

Die Wohnberatung bietet Ihnen: 

• individuelle Beratung 
• Hausbesuche und Beratung vor Ort 
• Hilfe bei der Beschaffung von Hilfsmitteln 
• gemeinsames Planen von Veränderungen 
• Unterstützung beim Kontakt mit Handwerkern, Ihrem 
Vermieter, den Krankenkassen und anderen Beteiligten 

• Aufzeigen von Finanzierungsmöglichkeiten und 
Unterstützung bei der Antragstellung 

• Durchführung von Informationsveranstaltungen 
 
Wohnberatungsstelle Soest 
Osthofenstraße 35a 
59494 Soest 



62 

 

Ansprechpartnerin:  Frau Eva Borgmann  

Tel.:     02921-359064 
Fax:     02921-35902264 
E-mail :    borgmann@caritas-soest.de  
 
Wohnberatungsstelle Lippstadt 
Klosterstraße 37 
59555 Lippstadt 
 
Ansprechpartnerin:  Frau Monika Ahlke  

Tel.:     02941-2848880 
Fax:     02941-2848829 
E-mail :    ahlke@caritas-soest.de  
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Fach- und Tageskliniken, Gedächtnis-
ambulanzen 

LWL-Klinik Lippstadt  
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik 
Abteilung für Gerontopsychiatrie  
Gebäude 15, Station GL 01/02 
Im Hofholz 6 
59556 Lippstadt-Benninghausen 
 
Tel. :    02945-981-01 
E-mail :    info@lwl-klinik-lippstadt.de 
 

Gerontopsychiatrische Ambulanz/  
Gedächtnisambulanz Lippstadt 
Institutsambulanz 
Am Nordbahnhof 15 
59555 Lippstadt 
 
Anmeldung unter  
Tel. :    02945-981-1690  
  
 
LWL-Klinik Warstein 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik 
Franz-Hegemann-Straße 23 
59581 Warstein 
 
Tel. :    02902-82-0 
E-mail :    info@psychiatrie-warstein.de 
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Gerontopsychiatrische Ambulanz Warstein 
Gebäude 51 
Franz-Hegemann-Straße 23 
59581 Warstein 
 
Ansprechpartner : Dr. Norbert Seeger (Oberarzt) 
Tel. :    02902-82-0 o. 0172-2080407 
E-mail :    info@psychiatrie-warstein.de 
 

Geriatrische Tagesklinik am Dreifaltigkeitshospital 
Lippstadt 
Klosterstraße 31 
59555 Lippstadt 
 
Tel.:   02941 758-236 (Sekretariat Frau Elke Willma) 
E-Mail:  tagesklinik@dreifaltigkeits-hospital.de 
 
Ansprechpartner:  Herr Dr. med. Norbert Schlicht 

Leitender Chefarzt Geriatrie 
 Frau Dr. med. Annelore 

Schäferhoff-Hegemann 
Leitende Oberärztin der 
Geriatrischen Tagesklinik 
 

 
Klinikum Stadt Soest – Gedächtnisambulanz- 
(Gedächtnissprechstunde, Gedächtnistraining, 
Fahreignungstestung bei neurologischen Erkrankungen) 
Senator-Schwartz-Ring 8 
59494 Soest 
 
Tel.:   02921-90-2728  
Fax:   02921-90-1710 
E-Mail:  gedaechtnisambulanz@klinikumstadtsoest.de 
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Ansprechpartner:  Herr Dr. med. Thomas Keweloh 

Leitung Zentrum für Altersmedizin 
 
 Herr Dr. med. Helmut Zülsdorf 
  Oberarzt Gedächtnisambulanz 
 

Herr Dr. phil. Roland Brosch 
Gerontologische u. 
Psychologische Beratung/ 
Therapie Forschung und Lehre 
 
 
 

 

Pflegeeinrichtungen 

Adressen, Informationen und Angebote zur Pflege 
demenzkranker Menschen durch ambulante Pflegedienste, 
zur Kurzzeitpflege und stationärer Pflegeeinrichtungen finden 
Sie auf der Internetseite www.pflege-atlas.de des Kreises 
Soest. 
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Fort- und Weiterbildungsinstitute 

Bildungswerk SMMP 
Gerberstraße 13 
59590 Geseke 
 
Tel.:     02942 - 595-141 
Fax:     02942 - 595-288  
Ansprechpartner: Herr Detlef Burkhardt - Leitung 
E-Mail:     info.bildungswerk@smmp.de 
 
 
ESTA Bildungswerk  
KompetenzCenter: Hellweg-Hochsauerland 
Lipperoder Straße 8a 
59555 Lippstadt 
Tel.:     02941 - 2028553 
Ansprechpartnerin: Frau Cornelia Nölle-Dewey 
E-Mail:     cornelia.noelle-dewey@esta-bw.de 
 
 
Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V. 
Feldmühlenweg 19 
59494 Soest 
Tel.:     02921-371-0 
Ansprechpartnerin: Frau Angela Wieneke 
E-Mail:    wieneke@frauenhilfe-westfalen.de 
 

LWL- Fort- und Weiterbildungszentrum 
Franz-Hegemann-Straße 23 
59581 Warstein 
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Tel.:     02902 - 82 1060  
Ansprechpartnerin: Frau Monika Stich - Leitung 
E-Mail:     fortbildung@psychiatrie-warstein.de  

 

Angebotsentwicklung – Vernetzung - 
Schulungen –  
Öffentlichkeitsarbeit / Veranstaltungen 

 
Demenz-Servicezentrum NRW 
für die Region Münsterland 
Wilhelmstrasse 5 
59227 Ahlen 
 
Tel.:      02382-94099710 
Fax:      02382-4028 
 
Ansprechpartner: Frau Wernke (Kreis WAF, Stadt Hamm) 

Frau Steinbock (Kreis SO) 
Herr Kamps (übergreifend) 

  
E-Mail:  annette.wernke@alzheimer-warendorf.de 

sonja.steinbock@alzheimer-warendorf.de 
martin.kamps@kaa-ahlen.de 
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Erläuterungen zu den Angeboten und 
deren Finanzierung 

Beratungsstellen 
Die Diagnose „Demenz“ wirft für alle Beteiligten viele Fragen 
auf. Beratungsstellen informieren über das Krankheitsbild, 
beraten zu schwierigen Situationen im Alltag, zu 
Entlastungsmöglichkeiten und deren Finanzierung. 
Angesichts der Vielzahl der Angebote und deren optimaler 
Finanzierung ist eine Beratung sehr empfehlenswert. Einige 
der Stellen sind auch Ansprechpartner zum Thema 
„Wohnungsanpassung“. Diese Beratungsangebote sind 
kostenlos. 
 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Der Sozialpsychiatrische Dienst ist ein Sachgebiet des 
Gesundheitsamtes. Er berät Menschen (und ihre 
Angehörigen) in schwierigen Lebenslagen, bei psychischen 
Erkrankungen, Suchtkranke, Menschen mit psychischen 
Auffälligkeiten/ Erkrankungen im Alter oder Krisensituationen. 
 
 
Angehörigengruppen 
Angehörigengruppen bieten die Möglichkeit, sich mit 
Menschen in ähnlichen Situationen auszutauschen. Es 
werden Informationen und Erfahrungen weitergegeben und 
gemeinsam Antworten auf aktuelle Fragen der Betreuungs- 
und Pflegesituation gesucht. Die Teilnahme an 
Angehörigengruppen ist in der Regel kostenlos.  
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Pflegekurse für Angehörige Demenzkranker 
Pflegekurse informieren an 7 Abenden zu allen wichtigen 
Fragen im Themenfeld „Demenz“, z.B.: 
• Was sind demenzielle Erkrankungen? 
• Welche Behandlungsmöglichkeiten gibt es? 
• Was ist bei der Körperpflege zu beachten? 
• Wie gehe ich angemessen mit einem Demenzkranken um? 
• Wie kann man Stürzen vorbeugen? 
• Wie kann ich als betreuender Angehöriger für mich selbst 
sorgen? 

• Welche entlastenden Angebote gibt es? Wie werden sie 
finanziert? 

Die Kurse sind kostenlos. Während der Kurse wird eine 
Betreuung für erkrankte Angehörige angeboten. 
  

 
Betreuungsgruppen 
Betreuungsgruppen bieten Beschäftigung, Anregung und 
Gemeinschaft für die Gäste. Indem sie Angehörige entlasten 
leisten sie einen wichtigen Beitrag zur Unterstützung 
häuslicher Pflegesituationen. Sie umfassen zwischen 3 und 8 
Stunden und finden in der Regel außerhalb der 
Öffnungszeiten der Tagespflege (also am späteren 
Nachmittag oder am Sonnabend) statt. 
Die Finanzierung erfolgt im Rahmen der 
„Verhinderungspflege“ (§39 Pflegeversicherungsgesetz) 
und/oder der Leistungen gem. §45b 
Pflegeversicherungsgesetz. Unter bestimmten Bedingungen 
beteiligt sich der Sozialhilfeträger an der Finanzierung.  
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Erinnerungstanz- und Musikcafé 
Musik und Bewegung ist eine „alte“ und tief verwurzelte 
Erfahrung. Tanz- und Musikcafés bieten – meist mit einer 
Kapelle – Geselligkeit und die Möglichkeit zu Tanz und 
Singen. Eingeladen sind Erkrankte mit ihren Angehörigen. Zur 
Finanzierung wird eine Spende für Kaffee und Kuchen 
erbeten. 
 

Tagesklinik 
Die Tagesklinik ist ein Bindeglied zwischen der ambulanten 
und stationären Behandlung. Sie steht unter ständiger 
ärztlicher Leitung. In dieser teilstationären Einrichtung wird 
eine ganzheitliche medizinische, neuropsychologische und 
therapeutische Versorgung der Patienten übernommen. 
Voraussetzungen zur Aufnahme  in einer Tagesklinik ist die 
Einweisung durch einen niedergelassenen Haus- oder 
Facharzt, oder durch Verlegung eines Krankenhauses in 
diese teilstationäre Einrichtung, wenn die häusliche 
Versorgung (besonders nachts und am Wochenende) 
gewährleistet ist. 
 
 
Tagespflege 
Tagespflegeeinrichtungen bieten Betreuung und Pflege auch 
für demenzkranke Gäste. Indem sie Angehörige entlasten 
leisten sie einen wichtigen Beitrag zur Aufrechterhaltung 
häuslicher Pflegesituationen. Sie sind meist Mo.- Fr. von 8.00 
– 16.00 Uhr geöffnet und bieten einen Fahrdienst an. 
Bei Nutzung der Tagespflege leisten die Pflegekassen bis zu 
150% des Sachleistungsbetrages der jeweiligen Pflegestufe. 
Leistungen gem. § 45b Pflegeversicherungsgesetz können 
ergänzend hinzugezogen werden. Evtl. trägt der Gast einen 
Eigenanteil. Unter bestimmten Bedingungen beteiligt sich der 
Sozialhilfeträger an der Finanzierung.  
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Häusliche Betreuung 
Wenn Sie in Ruhe und unbesorgt z. B. zum Arzt oder Friseur 
gehen oder einkaufen wollen, aber einen demenzkranken 
Angehörigen nicht allein zuhause lassen können, können Sie 
Angebote der stundenweise häuslichen Betreuung nutzen. 
Ihre Angehörigen werden von geschulten Kräften betreut. 
Die Finanzierung erfolgt im Rahmen der 
„Verhinderungspflege“ (§39 Pflegeversicherungsgesetz) 
und/oder der Leistungen gem. §45b 
Pflegeversicherungsgesetz. Unter bestimmten Bedingungen 
beteiligt sich der Sozialhilfeträger an der Finanzierung. 
 
  

Ambulant betreute Wohngemeinschaft oder –gruppen 
Sie verstehen sich als Wahlalternative zu Pflegeheimen auch 
für Demenzkranke. Sie bieten Pflege und 24-Std.- Betreuung 
durch geschulte Kräfte. Die Kosten setzen sich zusammen 
aus Miete, Haushaltsgeld, Pflege und Betreuung. Die 
Pflegekassen leisten im Rahmen der häuslichen Pflege und 
Betreuung. Unter bestimmten Bedingungen beteiligt sich der 
Sozialhilfeträger an der Finanzierung. 
 
 
Urlaubsreisen mit einem demenzkranken Angehörigen 
Viele Menschen möchten mit ihrem demenzkranken 
Angehörigen in Urlaub fahren, wünschen sich aber eine 
entsprechende Unterstützung am Urlaubsort. Die 
Finanzierung erfolgt im Rahmen der Verhinderungspflege 
(§39 Pflegeversicherungsgesetz). Nähere Informationen zu 
diesen Angeboten erhalten Sie in der Geschäftsstelle der 
Alzheimer Gesellschaft. 
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Diagnose und Behandlung 
Grundlage für jede medizinische Behandlung und die 
Einleitung von Therapiemaßnahmen ist eine umfassende 
Diagnose. Beim Auftreten von Symptomen wie anhaltender 
Vergesslichkeit, Orientierungsstörungen oder 
Persönlichkeitsveränderungen sollten Sie Ihren Angehörigen 
zu einem Facharzt für Neurologie überweisen lassen. Für 
stationäre Behandlung Demenzerkrankter im Kreis Soest gibt 
es die LWL Fachkliniken in Lippstadt Benninghausen und in 
Warstein.  
 
 

Finanzierungsmöglichkeiten 

Verhinderungspflege (§39 Pflegeversicherungsgesetz) 
Wenn der pflegende Angehörige selbst krank wird, einen 
Urlaub antreten möchte oder anderweitig verhindert ist, 
können Leistungen für eine Vertretung in Anspruch 
genommen werden. Die Pflegekassen zahlen im Rahmen der 
Verhinderungspflege bis zu € 1.510,- pro Jahr, wenn die 
Vertretung durch einen Dienst erfolgt oder durch eine Person, 
die mit dem Pflegebedürftigen nicht bis zum 2. Grad verwandt 
oder verschwägert ist und nicht mit dem Pflegebedürftigen in 
häuslicher Gemeinschaft lebt. Die Pflege muss mindestens 6 
Monate in der häuslichen Umgebung erfolgt sein. 
  
 
Zusätzliche Betreuungsleistungen  
(§45 Pflegeversicherungsgesetz) 
Die Finanzierung von häuslicher Betreuung, Betreuungs-
gruppen, Tagespflege und Kurzzeitpflege ist auch über die 
Leistungen gem. §45b des Pflegeversicherungsgesetzes 
möglich, sofern ein erheblicher allgemeiner Betreuungsbedarf 
besteht. Dies wird bei der Begutachtung der 
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Pflegebedürftigkeit geprüft. Die Leistungen werden auf Antrag 
auch gewährt, wenn ein mindestens erheblicher 
Betreuungsbedarf besteht, aber nur ein geringer Pflege- oder 
hauswirtschaftlicher Bedarf unterhalb der Pflegestufe 1. 
Im Bewilligungsfall stehen pro Monat € 100.- (erheblicher 
Betreuungsbedarf) oder € 200.- (erhöhter Betreuungsbedarf) 
zusätzlich für Betreuungsangebote 
zur Verfügung. Ein nicht verbrauchter Betrag kann bis zum 
30.06. des Folgejahres in Anspruch genommen werden. 
Wer bis 01.07.2008 den Anspruch auf den einheitlichen 
Betrag von € 460.-/Jahr hatte, kann automatisch € 100.-
/Monat nutzen. Für den höheren Betrag von € 200.-/Monat ist 
ein Antrag bei der Pflegekasse zustellen. 
  
Eine Demenzerkrankung hat zur Folge, dass die persönlichen 
Angelegenheiten – rechtlich betrachtet – nicht mehr 
selbstständig ausgeführt werden können. Eine rechtliche 
Vertretung für einen Volljährigen kann von Angehörigen oder 
einer nahe stehenden Person aufgrund einer 
rechtsgeschäftlichen Vollmacht oder als gerichtlich bestellter 
Betreuer erfolgen. Eine frühzeitige Auseinandersetzung mit 
der Situation „Was wäre, wenn…“ ist wichtig um zu gesunden 
Zeiten eine geeignete Vorsorge zu treffen. Besteht bereits die 
Diagnose „Demenz“, ist im Regelfall eine Vollmachterteilung 
ausgeschlossen. 

 

 

 

 



74 

 

Vorsorge, Vollmachten und gesetzliche 
Betreuung 

(Vorsorge-)Vollmacht 
Es gibt eine Vorsorgevollmacht (im „Bedarfsfall“ wirksam) und 
eine Generalvollmacht (nach Erteilung wirksam). Mit einer 
Vollmacht kann im Falle einer Entscheidungs- und 
Handlungsunfähigkeit eine bevollmächtigte Person des 
Vertrauens für den Vollmachtgeber rechtswirksam 
Entscheidungen treffen. Eine umfassende erteilte Vollmacht 
ist notwendig, um eine gesetzliche Betreuung - auch in 
Teilbereichen - auszuschließen. Die erteilte Vollmacht 
unterliegt nicht der gerichtlichen Kontrolle; sie steht und fällt 
mit der Zuverlässigkeit der bevollmächtigten Person. Die 
Vollmacht ist schriftlich zu verfassen und muss eigenhändig 
unterschrieben werden. Die Unterschrift eines Zeugen ist 
wünschenswert, aber nur im Einzelfall notwendig (z.B. bei 
Grundstücksgeschäften oder einer Darlehensaufnahme). Die 
Vollmacht kann bei den persönlichen Unterlagen, beim 
Bevollmächtigten, einer weiteren Vertrauensperson, beim 
Notar oder bei der Bundesnotarkammer („Zentrales 
Vorsorgeregister“) aufbewahrt werden. 
 
 
Gesetzliche Betreuung 
Die gesetzliche Betreuung wird auf Antrag vom Amtsgericht 
eingerichtet, wenn ein Volljähriger (z.B. aufgrund einer 
Demenzerkrankung) seine Angelegenheiten ganz oder 
teilweise nicht mehr selbst regeln kann und eine Vollmacht 
nicht vorliegt oder nicht ausreicht. Die Aufgaben des 
gesetzlichen Betreuers sind im Interesse des Betreuten zu 
leisten. Der Betreuer hat das Recht und die Pflicht 
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Willenserklärungen des Betreuten abzugeben. Der Betreuer 
unterliegt der Rechtskontrolle des Amtsgerichts. 
 
 
Amtsgerichte im Kreis Soest 
Mit der Anregung, eine gesetzliche Betreuung einzurichten 
wenden Sie sich mit einem (fach-)ärztlichen Attest an das für 
Sie zuständige Vormundschaftsgericht.  
Das Vormundschaftsgericht ist ein Teil des Amtsgerichtes. Es 
wird bei der Einrichtung einer gesetzlichen Betreuung 
eingeschaltet. Die früheren Vormundschaften für Erwachsene 
sind seit 1992 in gesetzliche Betreuungen umgewandelt 
worden. Hier finden Sie die Anschriften, Ansprechpartner und 
Telefonnummern der zuständigen Amtsgerichte im Kreis 
Soest: 

Amtsgericht Lippstadt 
Lipperoder Straße 8 
59555 Lippstadt 
Telefon 0 29 41 - 986-0 
Telefax 0 29 41 - 986-902 
eMail  
poststelle@ag-lippstadt.nrw.de 

Publikumszeiten: 
Mo – Fr: 8.30 – 12.00 Uhr 
             14.00 – 15.30 Uhr 

    

Amtsgericht Soest 
Nöttenstraße 28 
59494 Soest 
Telefon 0 29 21 - 398-0 
Telefax 0 29 21 - 398-198 
eMail  
poststelle@ag-soest.nrw.de 

Publikumszeiten: 
Mo – Fr:    8.00 – 12.00 Uhr 
Mo + Do: 13.30 – 15.00 Uhr 
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Amtsgericht Warstein 
Bergenthalstraße 11 
59581 Warstein 
Telefon 0 29 02 - 8015-0 
Telefax 0 29 02 - 5041 
eMail  
poststelle@ag-warstein.nrw.de 

Publikumszeiten: 
Mo – Di: 7.30 – 16.00 Uhr 
Mi – Fr:  7.30 – 15.30 Uhr 

    
Amtsgericht Werl 
Walburgisstraße 45 
59457 Werl 
Telefon 0 29 22 - 9765-0 
Telefax 0 29 22 - 867038 
eMail  
poststelle@ag-werl.nrw.de 

Publikumszeiten: 
Mo – Fr: 9.00 – 12.00 Uhr 
Do:       13.30 – 14.30 Uhr 

    
 
Betreuungsstellen im Kreis Soest 
Die Betreuungsstellen informieren und beraten rund um das 
Thema Vollmachten, unterstützen und begleiten die 
Beteiligten im Rahmen des gesetzlichen 
Betreuungsverfahrens. 
 
Stadt Lippstadt  
(Zuständigkeitsbereich Stadt Lippstadt und Ortsteile) 
Geiststraße 47, 59555 Lippstadt, Telefon: 02941-980-683 
oder 980-684 
 
 
Kreis Soest  
(Zuständigkeitsbereich alle anderen Städte und 
Gemeinden im Kreisgebiet) 
Hoher Weg 1-3, 59494 Soest, Telefon: 02921-302164 
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Betreuungsvereine im Kreis Soest 
Betreuungsvereine unterstützen ehrenamtliche gesetzliche 
Betreuer, also z.B. Angehörige, bei ihrer Aufgabe. Sie führen 
auch selbst Betreuungen durch. Sie erhalten dort 
Informationen zu Vorsorgevollmachten, Betreuungs- und 
Patientenverfügungen. 
 

Diakonie Ruhr-Hellweg e.V.  
Geschäftsstelle Lippstadt 
Brüderstraße 13, 59556 Lippstadt, Telefon: 0 2941-9785514 
 
Geschäftsstelle Soest 
Probst-Nübel Straße 5, 59473 Soest, Telefon: 02921-3620-
250 oder -253 
  

Sozialdienst Katholischer Männer e.V. Lippstadt 
Cappelstraße 50-52, 59555 Lippstadt, Telefon: 02941-973425 
 

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Geschäftsstelle Soest 
Waisenhausstraße 13, 59494 Soest, Telefon: 02921-969500 
 
Geschäftsstelle Warstein 
Wilkestraße 40, 59581 Warstein, Telefon: 02902-75791 
 
Geschäftsstelle Werl 
Mellinstraße 5, 59457 Werl, Telefon: 02922-87040 
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Pflegekonferenz 

Die Pflegekonferenz ist ein gesetzlich normiertes Gremium 

zur regionalen Umsetzung des Pflegeversicherungsgesetzes 
(SGB XI) und des Landespflegegesetzes (PfG NW). Sie tagt 
mindestens 2 mal jährlich. 
 
Folgende Einrichtungen/Gruppen entsenden Vertreter / 
Vertreterinnen in die Pflegekonferenz: 

- Kreis und Kreistag Soest, 
- ambulante und stationäre Pflegeeinrichtungen 
- Pflegekassen 
- Medizinischer Dienst der Krankenversicherungen 
- kommunalen Seniorenvertretungen 
- örtliche Selbsthilfegruppen Pflegebedürftiger, 
Behinderter und chronisch Kranker.  

 
Aufgabe der Pflegekonferenz ist die Mitwirkung bei der 
Sicherung und qualitativen Weiterentwicklung der pflegeri-
schen Angebotsstruktur einschließlich der notwendigen 
pflegeunterstützenden Hilfen, auch bei Demenzerkrankten. 
Ein Schwerpunkt liegt darin, die Beteiligung von Betroffenen 
an Fragen der zukünftigen Sicherung der Pflege in den 
Kommunen zu fördern. Ferner wirkt die Pflegekonferenz auf 
eine koordinierte Aufgabenwahrnehmung der an der Pflege 
beteiligten Menschen und Einrichtungen hin. 
 
Vorsitzende der Pflegekonferenz ist die stellvertretende 
Landrätin Irmgard Soldat. Geschäftsführer ist Andreas 
Friedrichs (Tel. 02921-302930) 
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Impressum 

Der Demenzwegweiser ist ein Gemeinschaftprojekt des 
Kreises Soest, des Demenz-Servicezentrums NRW Region 
Münsterland und der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest 
e.V. 

Herausgeber:  

  

 

 

 

Hinweis: Alle Anbieter sind für die Richtigkeit der Angaben 
selbst verantwortlich. 

Änderungen/ Ergänzungen teilen Sie bitte ausschließlich 
schriftlich mit bei: ismar_monika@yahoo.de  

1. Auflage im November 2010 

 

Spendenkonto: 
Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V. 
Sparkasse Soest 
BLZ 41450075 
Kto. 76778 
 

 

Kreis Soest 
Die Landrätin 
Hoher Weg 1-3 
D-59494 Soest 
 
Telefon 02921 30-0 
E-Mail: buergerservice@kreis-soest.de 
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Mit freundlicher Genehmigung von Renate Rephan (www.renateswelt.de) 


